Programme de prévention
« Santé auditive, forme et vitalité JNA» ©
Outils et accompaghements

ACTIONS EN PRESENTIEL

Planifier des journées de dépistages réalisées par des
professionnels de I'audition

L'association JNA mobilise des intervenants professionnels de I'audition sur I'ensemble du territoire afin de réaliser des dépistages de
I'audition. Cadre associatif, neutre et indépendant.

« Les RDV permettent d’orienter vers le parcours de santé en cas de suspicion de perte auditive et d’acouphénes.
* Un rapport statistique de données anonymisées brutes vous est adressé. Cet outil donne une photographie
populationnelle pour vous permettre de mieux cibler vos actions santé-sécurité-handicap.

n * Les rendez-vous sont individualisés avec dépistages et conseils personnalisés. Confidentialité des entretiens assurée.

Animer un espace prévention santé grace a la borne de dépistages JNA

(Idéal avec panneaux d’expositions sur I'audition)

En acces libre ou accompagnée par un professionnel de I'audition ou un membre de I’équipe de santé au travail, la borne de
dépistages permet a chacun de faire un premier pas vers un check-up santé auditive auprés d’un médecin ORL.
Durée : 5 a 7 minutes.

¢ Autonomie
@ ¢ Module de repérage des difficultés de la compréhension de la parole reposant sur la reconnaissance vocale
avec différents niveaux de bruit

Animer des conférences et ateliers thématiques

4 thématiques phares :

¢ «Santé auditive, forme et vitalité au quotidien »

* « Comment bien choisir ses aides auditives ? »

¢ « Acouphénes : comment rebondir ? »

* « Assumer sa perte auditive pour rayonner »
Les ateliers sont organisés sur inscription de 20 participants maximum pour une bonne interaction et des échanges plus
personnalisés, gage de changements.

Organiser un parcours de l'audition JNA

Composé de 3 sessions, ce parcours est ouvert a 20 participants. Il concilie apports, échanges de groupes et intégre une séquence
de dépistages. Les échanges de groupes sont réalisés par des professionnels expérimentés. Durée des sessions 1 a 3 en demi-
journée. Dépistages sur RDV calés sur 1 journée pour 20 participants.

Organiser une vaste campagne sur 'ensemble des régions

L'association JNA est expérimentée pour vous délester de I'organisation d’'une campagne nationale ou sur plusieurs territoires.
* Prise en charge des inscriptions via la plateforme de RDV JNA
¢ Sélection de lieux d’accueil
* Mobilisation de personnels d’accueil
* Mobilisation des professionnels pour animer ou réaliser les dépistages.

* Un savoir-faire.
@ ¢ Un reporting régulier pour vous permettre un suivi de votre projet.

Informer

Le Kit JNA est composé de guides et dépliants rédigés par les experts scientifiques et médicaux spécialistes de la prise en charge des
génes et troubles de I'audition chez le senior.
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S ACTIONS EN DISTANCIEL

Proposer un dépistage de I'audition via le module de dépistages JNA

Développé avec I'équipe de I'lnserm de Montpellier, ce module permet de repérer les difficultés de compréhension de la
parole dans le bruit. Il est accessible simplement en cliquant sur le lien fourni.

¢ La JNA peut prévoir un accompagnement pour les seniors ayant des difficultés a se connecter.

¢ La JNA vous transmet un rapport de votre campagne (données agrégées et anonymisées).

¢ Le module permet de recueillir des statistiques populationnelles pour affiner vos plans d’actions prévention
santé seniors.

n ¢ Le module est personnalisé de votre logo et du contact a joindre au sein de votre structure.

Animer des conférences et ateliers en distanciel

4 thématiques phares :

¢ « Santé auditive, forme et vitalité au quotidien »

* « Comment bien choisir ses aides auditives ? »

¢ « Acouphénes : comment rebondir ? »

* « Assumer sa perte auditive pour rayonner »
Les ateliers sont organisés sur inscription de 20 participants maximum pour une bonne interaction et des échanges plus
personnalisés, gage de changements.

« Le distanciel facilite I'expression libre et I’écoute empathique notamment dans les ateliers
@ * Animation dans la bienveillance collective

Organiser un parcours de l'audition JNA en distanciel

Composé de 3 sessions, ce parcours est ouvert a 20 participants. Il concilie apports, échanges de groupes et intégre une
séquence de dépistages. Les échanges de groupes sont réalisés par des professionnels expérimentés. Durée des sessions
1 a 3 en demi-journée. Dépistages sur RDV calés sur 1 journée pour 20 participants.

Serious game « Santé auditive, forme et vitalité spécial seniors » JNA

Un vrai programme sur I'audition dans lequel le senior est immergé. A travers différentes séquences, le joueur est confronté
a des situations de vie au cours desquelles il pourra étre mis en difficulté de compréhension de la parole. Le module de
dépistage JNA est intégré ainsi que des vidéos thématiques, des jeux de type mots croisés de I'audition.

¢ Un concentré d’apports dans une approche ludique.
@ * Une mise en situations au travers d’un synopsis immersif.
¢ Accessible par lien dédié et personnalisé.
e Rapport de campagne (données brutes agrégées et anonymisées).




